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Авторский видеоканал о человеке
в мире больших перемен

ПРЕДЛОЖЕНИЕ ДЛЯ УЧАСТНИКОВ ПЕРВЫХ ВЫПУСКОВ
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Как будет выглядеть 
канал
НОВАЯ
РЕАЛЬНОСТЬ
Мир изменился. Как жить теперь?

НР

ПСИХИАТР

Я НИЧЕГО
НЕ ХОЧУ

Когда ничего не хочется: что со мной происходит?

РАБОТА И ИИ

МОЯ ПРОФЕССИЯ
ИСЧЕЗНЕТ?

Какие профессии уже меняются из-за нейросетей?

ЛИЧНЫЙ ОПЫТ

НАЧАТЬ
ЗАНОВО

Как восстановиться после потери бизнеса



НОВАЯ РЕАЛЬНОСТЬ   03

О чём говорит
«Новая реальность»
О вопросах, которые уже меняют повседневную 
жизнь

01 Внутреннее состояние
Выгорание, тревога, потеря смысла, депрессия

02 Работа и деньги
Новые профессии, увольнения, доход, начало 
заново

03 Человек и технологии
ИИ, внимание, цифровые привычки, страх отстать

04 Отношения и роли
Одиночество, семья, дети, новая взрослая жизнь
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Роль участника
Зритель видит сильного человека, который 
умеет объяснить сложное через знания и 
собственный опыт

Мы заранее выбираем темы, готовим 
структуру разговора и помогаем 
сформулировать ответы ясно и живо.

Подходят

Психологи и врачи
Исследователи и специалисты по рынку труда
Предприниматели с сильной личной историей
Люди, которые прошли через серьёзные изменения

Участие проходит после короткого знакомства и 
согласования тем
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Что получает участник
Одна запись превращается в готовый пакет 
видеоконтента

2 часа профессиональной
студийной съёмки

до 3 самостоятельных
тематических видео

до 5 вертикальных роликов
для Reels, Shorts и VK

Также входят

Подготовка тем и вопросов
Обложки опубликованных выпусков
Готовые файлы для социальных сетей
Исходники по ссылке на ограниченный срок
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Как проходит работа

01 Знакомство
Короткий созвон. Проверяем, подходит ли герой 
каналу.

02 Подготовка
Выбираем темы. Формируем вопросы и 
драматургию.

03 Съёмка
Два часа в московской студии. Ведущая 
остаётся за кадром.

04 Публикация
Участник получает готовые видео и может 
использовать их на своих площадках.



ПИЛОТНЫЕ УСЛОВИЯ

15 000 ₽
Стоимость участия для первых трёх 
героев канала

Цена покрывает аренду студии и техническую 
запись. Режиссуру, подготовку и монтаж Яна 
берёт на себя как вклад в запуск проекта.

Условия

100% предоплата до бронирования студии
Один круг фактических исправлений
Просмотры и обращения клиентов не гарантируются
Темы и участие проходят редакционное согласование

После первых трёх записей условия изменятся
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Стать участником
первых выпусков

Для знакомства достаточно предложить тему, 
которую вы хотите раскрыть, и коротко 
рассказать о своём опыте

Примеры тем

Почему ничего не хочется и как вернуть 
интерес к жизни?

Какие профессии изменятся из-за 
искусственного интеллекта?

Как начать заново после потери работы 
или бизнеса?

Яна Бирюкова
режиссёр проекта «Новая реальность»
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